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1 INTRODUCAO

O tétano é reconhecido como doenga toxi-infecciosa altamente letal, causada por
potente neurotoxina produzida pelo Clostridium tetani (C. tetani), que acomete animais
domeésticos, selvagens e humanos (ACHA; SZYFRES, 2003; PAES, 2016).

C. tetani sdo bactérias anaerdbias estritas, de origem teldrica, que se apresentam sob a
forma vegetativa ou esporulada, dependendo das condicOes de tensdo de oxigénio local
(QUINN et al., 2005). A forma esporulada se notabiliza pela alta resisténcia ambiental,
permanecendo vidvel em condicbes adversas de temperatura, umidade, tensdo de oxigénio,
exposicdo a dessecacdo e luz solar direta. Os esporos de C. tetani comumente sdo encontrados
em pastos utilizados para criacdo de animais de producdo, em solos cultivaveis ricos em
matéria organica e, ocasionalmente, nas fezes de animais e humanos (RADOSTITS et al.;
2007).

A doenca possui distribuicdo mundial e todas as espécies de animais domésticos sdo
susceptiveis (SMITH, 2006), embora, entre as espécies domésticas, 0s equinos sao mais
frequentemente acometidos (RAPOSO, 2001; PAES, 2016).

A porta de entrada para C. tetani em equinos geralmente estd relacionada a
contaminag@o umbilical dos potros, feridas perfurantes nos cascos (LAGE et al., 2007), leses
em tecidos e mucosas ap0s procedimentos cirlrgicos, ou contaminagdo da genitalia e/ou
placenta no periodo do puerpério (TORRES; JARDIM, 1992; SMITH, 2006).

Apbs a infeccdo tecidual pelos esporos bacterianos e na presenca de baixa tensdo de
oxigénio, o micro-organismo passa da forma esporulada para a forma vegetativa e, na
multiplicacgdo, produz as toxinas tetanolisina e tetanospasmina (QUINN et al., 2005). Destas, a

tetanospasmina é a toxina que esta relacionada & génese das manifestagdes clinicas do tétano.
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No entanto, C. tetani ndo possui capacidade de disseminacdo, permanecendo restrito ao foco
original de infeccdo (RADOSTITS, 2007; PAES, 2016).

O periodo de incubacdo do tétano é variavel e depende da extensdo da ferida, do
potencial de oxidacdo-reducdo no tecido contaminado, da carga infectante bacteriana e do
titulo de anticorpos antitoxina do hospedeiro (SMITH, 2006). Em média, o periodo de
incubacdo do tétano compreende de 7 a 10 dias (MACKAY, 2007) e, periodos curtos de
evolucdo, geralmente estdo relacionados com desfechos letais (HSU et al., 2001;
RADOSTITS, 2007).

Os sinais clinicos iniciais do tétano em equinos se caracterizam pela dificuldade de
locomogéo - principalmente em membros posteriores - inapeténcia e rigidez muscular. Com a
evolucdo da doenca sdo observados, com frequéncia e intensidade varidveis, o prolapso de
terceira palpebra, alteracdes no posicionamento da cauda (“cauda em bandeira™) e orelhas
(“orelhas em tesoura”), taquicardia/taquipnéia, contraces tetanicas, tremores musculares,
trismo mandibular, congestdo de conjuntivas e hipersensibilidade a estimulos sonoros, visuais
e/ou tateis (SMITH, 2006; RADOSTITS et al., 2007; MCKAY, 2007).

O presente estudo revisou 40 casos de tétano em equinos atendidos no setor de
Enfermidades Infecciosas dos Animais, da FMVZ — UNESP/Botucatu, SP, com énfase a

mortalidade.

2 MATERIAL E METODOS\

Foram analisados, retrospectivamente, ao longo de vinte e cinco anos (1990 a 2015) os
dados clinico-epidemioldgicos de 40 casos de tétano em equinos atendidos no setor de
Enfermidades Infecciosas dos Animais, da FMVZ — UNESP/Botucatu, SP. Foram avaliados
0s principais sinais clinicos, periodo de evolucdo da doenca desde o inicio dos sinais até o
atendimento, periodo de hospitalizacdo e mortalidade, em 40 animais com historico de lesdes
ou condigdes predisponentes da doenca. Nenhum dos animais do presente estudo havia

recebido vacina contra o tétano.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

O periodo entre o inicio dos sinais clinicos até o atendimento variou entre 1 a 20 dias,

com maior frequéncia de atendimento nos trés primeiros dias a partir do inicio dos sinais. Em
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10 (25%) dos animais com presenca de lesbes pregressas ao inicio dos sinais clinicos, o
periodo de incubacdo variou de 1 a 30 dias. Nestes, a letalidade foi observada em oito (80%)
animais. Onde foi possivel a identificacdo de leses (umbilicais, face, membros anteriores e
posteriores), procedimentos de manejo (ferrageamento), cirurgicos (castracdo) prévios ao
inicio das manifestacdes clinicas. A variacdo do periodo de incubacdo do tétano também tem
sido descrita por outros autores, oscilando entre poucos dias até quatro semanas (SIMTH,
2006; RADOSTITS et al., 2007; MCKAY, 2007). A variabilidade no periodo de incubacao
esta intimamente relacionada a carga infectante bacteriana, ao tempo necessério para o
estabelecimento de anaerobiose e a capacidade toxigénica das linhagens de C. tetani (QUINN
et al., 2005; SMITH, 2006).

Rigidez muscular em membros (100,0%), contracdes tetanicas (100,0%), tremores
musculares (100,0%), taquipnéia/taquicardia (100,0%), hipersensibilidade a estimulos
externos (96,0%), protrusdo da terceira palpebra (54,0%) e elevacdo da cauda (48,0%) foram
os sinais clinicos mais frequentes nos 40 equinos. O periodo de hospitalizagdo variou de 1 a 24
dias, com predominio dos 6bitos nos primeiros cinco dias de internamento, observado em 27
(67,5%) casos. As principais complicacdes clinicas observadas nos animais ao longo do
tratamento foram o desenvolvimento de célica ou pneumonia.

A letalidade nos 40 casos foi observada em 27 (67,5%) equinos. N&o foram constatadas
diferencas estatisticas entre percentuais de &bitos observados para machos e fémeas

(p=1,000). Todos os animais (n=5) com histérico de infeccbes umbilicais evoluiram para
obito.

A prescrigdo do tratamento nos 40 animais foi instituida com base nos preceitos
fundamentais de terapia da doenca, que incluem o uso de soro antitetanico, antimicrobianos,
relaxantes musculares, correcdo do equilibrio hidroeletrolitico e energético, higienizacdo de
ferimentos aparentes, além de propiciar aos animais ambiente escuro, calmo e com acesso
restrito de pessoas (SMITH, 2006; MCKAY, 2007; RADOSTITS et al., 2007; REICHMANN
et al., 2008).

Mesmo mediante da prescricdo do tratamento nos 40 equinos com base em preceitos
fundamentais da terapia do tétano na espécie, 27 (67,5%) animais evoluiram para 6bito. O

prognostico desfavoravel no tétano em equinos tem sido associado a periodos de incubacéo



5%Jornada Cientifica e Tecnologica da FATEC de Botucatu m
24 a 27 de Outubro de 2016, Botucatu — Sao Paulo, Brasil

JORNADA
CIENTIFICA
E TECNOLOGICA

FACULDADE DE TECNOLOGIA DE BOTUCATU ISNN 2318-535X

menores que sete dias, presenca de recumbéncia, espasmos tetanicos com menos de dois dias
de observado o primeiro sinal clinico, auséncia de vacinacdo ou reforco anual, e infecgdo por
via umbilical ou genital (MACKAY, 2007; REICHMANN et al., 2008). No presente estudo, a
andlise de regressao logistica dos casos revelou que o tempo entre internamento e o desfecho
(6bito ou alta), apresentou coeficiente de regressdo, sugerindo que quanto maior o tempo em
que o animal permanece internado, menor € a probabilidade de vir a 6bito. O valor do odds
ratio indica que para cada dia de internamento, hd uma reducéo de 38,46% nas chances do
quadro clinico evoluir para o 6bito. Com efeito, foi observado nos animais do presente estudo
que a probabilidade do animal evoluir para 6bito diminui consideravelmente na medida em
que responde favoravelmente a terapia nos primeiros dias de tratamento.

A letalidade em cerca de 70% dos casos de tétano em equinos foi descrita nos EUA
(MACKAY, 2007). No Brasil, letalidade similar de 76,3% foi evidenciada em 76 casos de
tétano em equideos atendidos no estado do Parana (REICHMANN et al., 2008). As altas taxas
de mortalidade e letalidade no tétano em equinos sdo creditadas, em parte, a grande
susceptibilidade da espécie aos efeitos da tetanospasmina, longo tempo entre o inicio dos
sinais clinicos e o atendimento, e auséncia de vacinagdo (RAPOSO, 2001; SMITH, 2006;
RADOSTITS et al., 2007; REICHMANN et al., 2008). Adicionalmente, varios animais que
manifestam progressdo dos sinais clinicos evoluem para graves manifestacdes de colica,
pneumonia e/ou paralisia de nervos regionais em decorréncia do decubito prolongado
(RADOSTITS et al., 2007; PAES, 2016).

Diante da gravidade dos sinais clinicos, da dificuldade e custos do tratamento, e das
altas taxas de letalidade, recomenda-se adotar medidas de profilaxia da doenca nos criatorios
(MACKAY, 2007). Dentre as agdes de profilaxia e controle do tétano em equinos, merecem
destaque a adocdo de cuidados gerais com antissepsia e higiene nos procedimentos de
castracdo, desinfeccdo umbilical, ferrageamento ou outras intervencdes com risco de
contaminacgéo de tecidos e/ou mucosas pelos esporos de C. tetani. Recomenda-se, também,
manter o ambiente dos animais limpo e seco, além de evitar o acimulo de matéria organica e
fezes (SMITH, 2006; PAES, 2016).

A vacinacdo com toxdide tetdnico se constitui em medida especifica de profilaxia.

Devido as altas taxas de letalidade e os prejuizos nos criatorios, a profilaxia do tétano merece
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ser incluida nos programas de imunizacdo na espécie (TIMONEY, 1989). Em geral,
recomenda-se utilizar toxoide tetanico na primo-vacinacao a partir do terceiro ou quarto més
de idade dos potros, reforco apds quatro semanas e revacinagdes anuais, que conferem
protecdo satisfatoria (TIMONEY, 1989). Adicionalmente, preconiza-se vacinar as éguas
prenhes em dose Unica, 6 a 8 semanas antes da data prevista do parto, visando a transferéncia
de imunoglobulinas para o potro, além de re-estimular a protecdo das éguas (TIMONEY,
1989; MONTEIRO et al., 2010). A vacinacdo, de extrema importancia para a profilaxia e
controle da doenca, ndo pode ser vista como a Unica medida de prevencdo, pois cuidados
ambientais e manejo correto de traumas ou feridas cirdrgicas, assim como cuidado no
ferrageamento e na alimentacdo sdo imprescindiveis. Quando o desafio externo for muito
grande, podem ocorrer falhas vacinais levar animais vacinados a se contaminarem (NARDI
JUNIOR; RIBEIRO, 2015).
4 CONCLUSOES

A alta letalidade na doenca em equinos reforga a necessidade da adocdo de profilaxia
vacinal, boas praticas de manejo e cuidados de higiene e antissepsia, particularmente nos
procedimentos de ferrageamento, castracdo e cura umbilical, bem como na precocidade de
instituicdo do tratamento. A adocdo destas acGes de controle e profilaxia pode-se reduzir
consideravelmente o nimero de casos clinicos e os prejuizos dos criadores com a letalidade

dos animais.
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